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Palavra da Presidente

Nos tltimos vinte anos temos sido testemunhas dos novos paradigmas, consequéncia de um
mundo de mudangas significativas no qual se destacou a atua¢do do chamado Terceiro Setor,
um segmento que ndo é Estado e nem tampouco mercado. E formado pelas organizacées da
sociedade civil, entidades privadas sem fins lucrativos, com o objetivo de apoiar agdes e projetos
que possam contribuir para melhorar a qualidade de vida das pessoas e das familias, em especial

aquelas em situagdo de risco social.

O Instituto 1ECAP iniciou sua caminhada com um trabalho voluntario exatamente neste
entremeio de tempo, em 2002, quando adotou como meta contribuir com uma sociedade mais
justa e mais soliddria em apoio a diversas iniciativas neste sentido, que estavam acontecendo no
Distrito Federal e demais regides do pais. Naquela ocasido tinhamos algumas certezas. Dentre
elas a de que era preciso envolver o maximo possivel as pessoas da comunidade nos projetos
para obter resultados significativos, pois, somente elas sabem das suas vivéncias e tém
conhecimento das préprias demandas.

A capacitagdo profissional dos jovens e a sua inser¢do no mercado de trabalho também fazem
parte da convicgdo do IECAP sendo o nosso foco, concretizado em diversos projetos idealizados
e executados pelo Intituto, em especial o Juventude em Agdo, que teve a oportunidade de celebrar
parceria com Secretaria de Estado de Politicas para Criangas, Adolescentes e Juventude do
Distrito Federal — Secrianca de maio/2017 a maio/2018. Os resultados obtidos pelos projetos

deixam qualquer empreendedor social satisfeito pois sdo muito animadores. E o nosso caso.

Neste perfodo, foi possivel realizar mais de 29 mil atendimentos diretos e indiretos aos jovens e
suas familias, nos Centros de Juventude da Ceilandia, Estrutural e Samambaia, onde os alunos
participaram de oficinas e cursos profissionalizantes, atendimento psicossocial e celebraram suas
conquistas. No Atleta da Natureza, tivemos a oportunidade de trabalhar no convencimento da
importéancia da preservagdo do com 10 escolas publicas do DF, atendendo cerca de 1.500 criangas
e adolescentes do Fundamental 1,meio ambiente, da alimentagdo saudavel, da pratica do esporte,
da disciplina entre outros temas. Muitos foram os desdobramentos de agdes concretas realizadas
pelo IECAP a partir destes Projetos.

Os desafios continuam e permanecemos na luta para aprimorar cada vez mais a nossa atuagdo,
a partir de agdes concretas, que tém dado o seu contributo para diminuir as diferencas sociais
que dominam o nosso pais, sendo (mesmo que uma pequena parte) capaz de assegurar o acesso
efetivo aos bens, servigos e riquezas da sociedade.

Renata Aparecida de Oliveira
Administradora de Empresas, Empreendedora Social
Presidente do IECAP
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1. INTRODUCAO

A gestao publica contemporanea, a partir de discussdes de ambito mundial, comecou a
ver a importancia do terceiro setor como braco do governo na sociedade, fazendo os
servigos e politicas publicas chegarem a ponta de quem precisa. Existe neste contexto
duas perspectivas essencialmente complementares: parceria e capacidade de execucao.

A parceria delimita novos papéis a serem assumidos pelos participes e estimula
perspectivas de estratégias do novo papel do Estado na sociedade. A capacidade de
execugao lida com o modelo de como o Estado pode chegar aos usuarios e ter o Terceiro
Setor como aliado na execucdo, na formulagdo de novos modelos de politicas e de
planejamento junto ao governo, fazendo a tipologia institucional ceder espaco aos
termos de parceria de interesse multiplo com eficacia e eficiéncia na execugao e alcance
dos resultados.

O Instituto de Educacao, Esporte, Cultura e Artes Populares — IECAP é uma
organizacao da sociedade civil constituida em 2002 e desde entdo atua na sociedade
com projetos e agdes que visam apoiar as estratégias de aproximacdo das politicas
publicas para perto dos usuarios.

O Instituto promove acdes especificas com pessoas, sem discriminacado de sexo, idade,
condicdo financeira, credo ou raca, contribuindo para que essas pessoas possam ter a
sua dignidade e cidadania garantidas por meio de diversos programas assistenciais, de
inclusao social e de qualificacdo profissional.

Nestas acdes sdo priorizadas, entre outras, a questdo do enfrentamento da violéncia
sexual e domeéstica contra criancas, adolescentes e jovens; da violéncia de género; do
racismo, onde se propde a construcao de estratégias de fortalecimento de Redes Sociais
locais articuladas, gerando atitudes parceiras para que os vinculos familiares e

comunitarios sejam fortalecidos.

Os projetos do Instituto IECAP também estdo comprometidos com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel da ONU - 17 ODS’s", um plano de a¢do para as pessoas,
para o planeta e para a prosperidade, que busca fortalecer a paz universal com mais
liberdade, além de estarem comprometidos com a erradicagdo da pobreza em todas as
suas formas e dimensdes, incluindo a pobreza extrema. Este € o maior desafio global e
um requisito indispensavel para o desenvolvimento sustentavel, tema este que esta
sendo trabalhado nos atendimentos realizados pelo IECAP.
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As criancas, adolescentes e jovens tém um papel primordial no atingimento destes
objetivos, tanto como protagonistas como beneficiarios. Este é o lema Instituto IECAP:
sensibilizar, qualificar e empoderar este publico para que eles facam a diferenca no
desenvolvimento do pais.

Em funcao das experiéncias e gestdo de projetos sociais destinados a criangas e jovens,
o IECAP tornou-se uma organizagao referéncia, certificada pelo Conselho Distrital da
Crianca e do Adolescente, neste segmento.

O Instituto, ao longo destes anos de atuacao, construiu uma rede de articulacdo e tem
acumulado experiéncias em a¢des de sensibilizacdo das organizacbes publicas, privadas
e comunitarias, para que priorizem estratégias voltadas ao desenvolvimento local, de
forma sustentavel, bem como, atividades de formacdo pedagodgica que favorecam o
desenvolvimento pessoal de jovens das comunidades.

O amplo espectro de atuacédo do Instituto nos segmentos da Educacao, do Esporte e da
Cultura é uma realidade. Todos os seus projetos apresentam resultados positivos e
concretos e contribuem para a melhoria da qualidade de vida dos grupos envolvidos,
especialmente adolescentes e jovens.

Neste contexto, o IECAP participou do Chamamento Publico n® 01/2017 da Secrianga,
apresentando o Projeto Juventude em Acao. Conseguiu atender os requisitos e foi
escolhido como a entidade executora dos objetivos da SUBJUV, formalizando a parceria
por meio do Termo de Fomento n°® 002/2017, de 05/05/2017. Também participou do
Chamamento Publico n° 01/2016, no ambito do Fundo dos Direitos das Criancas e
Adolescentes do DF — FDCA/DF, com o Projeto Atleta da Natureza, sendo contemplado,
celebrando o Termo de Colaboracdo n°® 008/2017, de 02/09/2017.

A seguir, passamos a apresentar os resultados obtidos no ambito da gestdo dos dois
projetos, para compartilhar as ricas e exitosas experiéncias vivenciadas, com as criancas,
adolescentes e os jovens atendidos.
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2. Sobre o Instituto IECAP

O Instituto de Educacao, Esporte, Cultura e Artes Populares — IECAP é uma organizacao
social constituida em 2002 e desde entdo atua na sociedade com projetos e a¢des que
visam apoiar as estratégias e agdes de aproximacao das politicas publicas para perto dos
usuarios.

Em 2010, o Instituto recebeu apoio ao Projeto Fabrica da Cidadania, de sua
responsabilidade, por meio do Programa Desenvolvimento e Cidadania da Petrobras. A
partir de entdo, o IECAP aumentou sua estrutura fisica, passou atender de maneira
sistematica seus beneficiados, criancas, adolescentes e jovens nas regides do Nucleo
Rural Lago Oeste, da Vila Basevi, Itapoa, Paranoa e Varjdo, onde as acdes do Fabrica da
Cidadania foram executadas.

Desenvolve projetos com parceiros publicos e privados e tem em seu ciclo de
atendimentos, criancas, jovens, adultos, pessoas com deficiéncia e idosos. O IECAP, nos
ultimos 10 anos, realizou cerca de 40 mil atendimentos, diretos e indiretos, dentre
eles 1.200 adolescentes e jovens no ambito do projeto Fabrica da Cidadania, cerca de
600 criangas e jovens em musicalizacdo na escola publica do Basevi, 7.900 jovens no
projeto Atleta da Natureza, mais de 29 mil atendimentos diretos e indiretos nos Centros
de Juventude do DF, até esta data.

O Instituto tem trabalhos especificos com pessoas, sem discriminagdo de sexo, idade,
condigdo financeira, credo ou raca, contribuindo para que essas pessoas possam ter a
sua dignidade e cidadania garantidas por meio de diversos programas assistenciais, de
inclusao social e de qualificacdo profissional. Nestas acdes sao priorizadas, entre outras,
a questao do enfrentamento da violéncia sexual e doméstica contra criancas,
adolescentes e jovens da violéncia de género, do racismo, onde se propde a construcao
de estratégias de fortalecimento de Redes Sociais locais articuladas, gerando atitudes
parceiras para que os vinculos familiares e comunitarios sejam fortalecidos.

Em func¢do das experiéncias e gestdo de projetos sociais destinados a criangas e jovens,
o IECAP tornou-se uma organizagao referéncia, certificada pelo Conselho Distrital da
Crianca e do Adolescente, neste segmento.

Destacam-se entre o0s seus principios a responsabilidade social, a inovacao e
empreendedorismo, a cooperacao, 0 compromisso ambiental e a exceléncia na gestdo,
tendo como pano de fundo a sustentabilidade dos projetos que desenvolve e apoia.
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Capacidade Operacional

A estrutura organizacional do IECAP é formada por um colegiado de 04 membros de
diferentes areas de atuacao — administracao, jornalismo, publicidade, relacdes publicas,
sendo profissionais capacitados e, parte deles, com vasta experiéncia na area de gestao
de projetos sociais, além de dispor de equipe de colaboradores especializados em
diversas areas do conhecimento. Dispde ainda de um Banco de Profissionais, atuantes
em varias areas que sao requisitados, sistematicamente, em funcao dos projetos que o
IECAP conduz.

Os diretores do Instituto sdo envolvidos e comprometidos no trabalho diario da gestao
da entidade e, em suas habilidades especificas fazem do Instituto IECAP uma entidade
consolidada e capaz de atender a diferentes naturezas de projeto.

O IECAP disponibiliza para suas acdes trés sedes sociais localizadas nos Centros de
Juventude em Ceilandia, Estrutural e Samambaia, como também estrutura de escritério
com area de 150m?, localizada no SHIS, QI 5, Conjunto 6, Casa 16 — Lago Sul, onde
funciona o apoio administrativo as a¢des do Instituto.

Apontamos a seguir alguns dos projetos de responsabilidade do IECAP ao longo dos
altimos anos:

a) Idealizador e realizador do projeto Fabrica da Cidadania, 2010-2016, com
atendimento direto e gratuito para 1.200 adolescentes, jovens e adultos nas areas de
musicalizacdo, aula de percussao, curso de capacitacdo em marcenaria.

b)  Idealizador e realizador do projeto Atelié Rural, 2011-2016, para atendimento a
mulheres e homens do Nucleo Rural Lago Oeste, com corte e costura, modelagem,
bolsas e acessorios, oficina de espuma com o apoio da Petrobras e do Instituto
Bancorbras, sendo qualificados em torno de 100 artesaos.

c) Organizador do evento Renda-se - Feira de Artesanato, Bordados e Rendas em
2011, 2012, 2013, 2014 e 2018 com a promocao e apoio a comercializacao de mais de
300 projetos do artesanato brasileiro envolvendo jovens e adultos.

d)  Realizador do evento PERC BRASIL, edi¢des de 2010, 2011 e 2012, envolvendo o
cantor e compositor Carlinhos Brown na apresentacdo de diferentes grupos de musica
de percussao pertencentes a jovens integrantes de projetos sociais do DF.
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e)  Apoio técnico na Semana Nacional de Ciéncias e Tecnologia e Inovacao 2010
realizada de 19 a 24/10/2010, pelo Ministério de Ciéncia e Tecnologia e Inovacao,
implantado na ala central da Esplanada dos Ministérios com uma estrutura de 13 mil
metros quadrados, divididos em quatro pavilhGes de exposicdes, area de palestras.

f) Apoio técnico na Bienal Brasil do Livro e da Leitura, evento realizado em 2012
pelo Instituto Terceiro Setor - ITS, em Brasilia/DF, de fomento e promocao cultural e da
leitura voltado para o publico em geral. Foi realizado nas dependéncias do Estadio
Nacional de Brasilia, ocupando uma é&rea de 42 mil m? em todo o anel inferior do
estadio.

g)  Organizador do Projeto Atleta da Natureza, nas quatro ultimas edi¢des do evento
esportivo Circuito Cross Parques (2013-2016), com arrecadagao de mais de 90
toneladas de alimentos distribuidos a projetos sociais do DF. Estes eventos contaram
com publico de mais 6.000 criancas e adolescentes, com palestras e material educativo
na area de preservacdo ambiental e incentivo ao esporte, contando com o apoio da
Caixa EconOmica Federal. Atualmente, o projeto contempla 10 (dez) escolas publicas
do Distrito Federal, atendendo 1.500 criancas com idade entre 7 a 12 anos. Este projeto
é desenvolvido em parceria com a Secretaria de Estado de Politicas para Crianga,
Adolescentes e Jovens do Distrito Federal com recurso do Fundo do Conselho dos
Direitos da Crianga e Adolescente, aprovado em chamamento publico.

h)  Servico de apoio técnico na 22 Conferéncia Nacional de Assisténcia Técnica e
Extensdao Rural na Agricultura Familiar e na Reforma Agraria - CNATER, evento de
agenda governamental, realizado no Centro de Convencdes Brasilia, de 12 a 15 de abril
de 2016, ocupando as alas: central, sul e norte, totalizando uma area total de 9.800 m>.
Evento realizado pelo Ministério do Desenvolvimento Agrario — MDA.

i) Servico de apoio técnico na Mostra Nacional Ambiental 9, realizada no Parque
Ibirapuera, na Cidade de Sao Paulo, destinado a estudantes, professores populacao em
geral, representada por cidaddos interessados e/ou comprometidos com a causa
ambiental, visando apresentar ao publico, de forma ludica, informacdes sobre a
sustentabilidade do meio ambiente.

j)  J. Executor do Projeto Centros de Juventude em parceria com a Secretaria de
Estado de Politicas para Crianca, Adolescentes e Jovens do Distrito Federal, atuando
nas Cidades Samambaia, Ceilandia e Cidade Estrutural, com atendimento direto e
indireto de mais de 15 mil pessoas.
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O IECAP, ao longo destes anos de atuagdo, construiu uma rede de articulagdo e tem
acumulado experiéncias em a¢des de sensibilizagdo das organizacGes publicas, privadas
e comunitarias, para que priorizem estratégias voltadas ao desenvolvimento local, de
forma sustentavel, bem como, atividades de formacado pedagdgica que favorecam o
desenvolvimento pessoal de jovens das comunidades.

O amplo espectro de atuagao do Instituto nos segmentos da Educacéo, do Esporte e da
Cultura é uma realidade. Todos os projetos que o Instituto coordena apresentam
resultados positivos e concretos e contribuem para a melhoria da qualidade de vida dos
grupos envolvidos, especialmente criancas, adolescentes e jovens.

Assim, o IECAP é hoje uma entidade reconhecida por parceiros publicos e privados pela
qualidade dos projetos que gerencia, pelos servicos prestados a populacdo e pelos
resultados efetivos que suas a¢des tém trazido para a sociedade, especialmente junto a
populacao jovem.

Como entidade do Terceiro Setor, tem realizado parcerias com a administragdo publica
e o setor privado, usando sua capilaridade para chegar até a “ponta”, onde ha a
necessidade da intervencao, de fato.

Nesse modelo de atuacdo o IECAP pauta suas agdes focando a comunidade e os
beneficios sociais de seus projetos, empregando com destreza os recursos, sendo
inclusive utilizado como referéncia, cito: “Projeto Renda-se Projeto de artesanato e
diversidade regional, que em sua edicdo de 2014 tornou-se 100% acessivel para os
diversos publicos (turistas estrangeiros, pessoas com deficiéncia, jovens, adultos e
idosos), sendo condecorado com o Atestado de Efetividade e Inclusdo pelo grupo. ”
Fashion Inclusive, grupo de maes de criangas com deficiéncia que fazem da deficiéncia

fonte de arte, produzindo e participando de desfiles inclusivos.

As diversas parcerias e ajustes que o IECAP executou corroboram com a opiniao de ROSSI
e CASTRO JUNIOR: convénio é instrumento de cooperacdo onde ha interesses
convergentes, posto que a todos 0s convenentes anima 0 mesmo proposito de servir ao
interesse publico. Este conceito é reforcado pela nova legislacdo vigente sobre a espécie.

10

SHIS QI 05 Conjunto 06 Casa 16 — Lago Sul — Brasilia/DF — CEP71.615-060 - Contato (61) 3365-5202



@ Instituto de Educacdo,

.If‘lf.lll Esporte , Cultura e

IECAP Ares Populares
Relatério de Atividades 2017/2018

PARTE I - AS ATIVIDADES E REALIZACOES
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3. DOS CENTROS DE JUVENTUDE

3.1. O QUE SAO OS CENTROS DE JUVENTUDE

Os Centros de Juventude sdo equipamentos publicos de referéncia no atendimento aos
jovens do Distrito Federal. Por meio deles, sdo ofertados programas de qualificacdo
profissional, atividades de convivéncia, inclusdo digital, cultura, esporte, lazer, formacao
para o empreendedorismo, assisténcia social, prevencao do uso de drogas ilicitas, acdo
social e comunitaria.

A gestdo dos Centros de Juventude foi objeto do Chamamento Publico n® 001/2017
realizado pela Secriancga, no qual o IECAP apresentou o projeto Juventude em Acgao que
atendeu aos requisitos do certame, originando o Termo de Fomento n° 002/2017
visando a gestdao dos Centros de Juventude do DF. Os eixos do Projeto estdo norteados
pela importancia da qualificacdo profissional e a busca de oportunidades que terdo como
meta constituir grupo de jovens produtivos de forma sustentavel.

Com esta visdo e, considerando as regides administrativas priorizadas neste Edital, o
projeto Juventude em Acao se inseriu para oferecer janelas de oportunidades para este
grupo de pessoas buscarem a sua sustentabilidade, desenvolverem as suas capacidades
inovadoras e seus saberes, consequentemente, alcancarem a harmonia familiar e da
comunidade em que atuam. Esta destinado ao atendimento direto e indireto de 15 mil
jovens moradores das Regides Administrativas priorizadas no Edital n® 01/2017, em
comento. Foi desenvolvido para ser implementado em 12 (doze) meses, compreendendo
as diversas etapas necessarias a sua execugao.

O projeto disponibiliza equipe interdisciplinar com psicologa, pedagoga, assistente
social, além de instrutores qualificados. Possui também uma equipe de coordenagédo
atendendo prontamente todas as demandas dos Centros de Juventude.

3.1.1. Localizacao

No ambito do Projeto Juventude em Acdo sdo atendidos trés Centros de Juventude do
Distrito Federal, que funcionam nas seguintes localidades:

9 Ceilandia - QNN 13, Area Especial, Médulo B, 1° Andar
9 Estrutural - Area Especial 8, Praca Central

9 Samambaia - QS 402, Conjunto G, Lote 1

12

SHIS QI 05 Conjunto 06 Casa 16 — Lago Sul — Brasilia/DF — CEP71.615-060 - Contato (61) 3365-5202



@ Instituto de Educacdo,

.If‘lfllll Esporte , Cultura e

TECAP Arfes Populares
Relatorio de Atividades 2017/2018

3.2. CRONOLOGIA DAS ATIVIDADES DOS CENTROS DE JUVENTUDE

17/02/2017 - Entrega dos Documentos do Edital

O IECAP participou do Chamamento Publico n° 01/2017 da Secrianga, apresentando o
Projeto Juventude em Acdo. Conseguiu atender os requisitos e foi escolhido como a
entidade executora dos objetivos da SUBJUV.

Os objetivos assinalados no referido Edital compreendiam a operacionalizagdo e o
fortalecimento institucional dos Centros de Juventude do Distrito Federal localizados nas
cidades de Ceilandia e Cidade Estrutural, no periodo de doze meses e Samambaia no
periodo de seis meses, em parceria com a Secretaria, para executar a¢des visando
principalmente:

(i) O atendimento especializado no Centros da Juventude para os jovens entre 15 e
29 anos, promovendo acdes voltadas as areas de educacao, cultura, lazer, esporte, salde,
cidadania, direitos humanos e trabalho.

(i) O apoio ao fortalecimento institucional das redes sociais atuantes no entorno dos
centros de juventude priorizados; e

(iii) Acbes voltadas a promocdo da consciéncia politica e da valorizagdo da
identidade étnico-racial e cultural entre os jovens das regides administrativas, priorizadas
no Edital.

05/05/2017 - Assinatura do Termo de Fomento

Nesta data foi assinado o Termo de Fomento n® 002/2017 entre o IECAP e a Secrianca.
Conforme previsto no Plano de Trabalho aprovado, os primeiros 20 dias da parceria
foram destinados ao planejamento das a¢des.

20/05/2017- Processo Seletivo

Dentre as ac¢des previstas, houve a publicacdo no site do Instituto do edital anunciando
o processo seletivo para escolha da equipe multidisciplinar que iria trabalhar no projeto
nos termos pactuados, sendo: pedagogos (2), psicdloga (1), assistente social (1), instrutor
cultural (1) secretaria executiva (1). Realizado com sucesso, o processo seletivo foi
conduzido por psicologa especializada neste tema.

Compareceram nove candidatos. Apds a aplicacdo de testes e entrevistas com a
psicéloga e com a presidente do IECAP, foi escolhida a equipe de 6 profissionais.
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29/05/2017 - Treinamento da Equipe

A equipe de profissionais selecionados juntamente com os coordenadores do projeto e
o design grafico, conduzidos pela presidente do IECAP, no total de 10 pessoas,
participaram de reunido de planejamento para definicdio das acdes a serem
implementadas na primeira etapa. Foram selecionados os seguintes colaboradores,
conforme previsto no Plano de Trabalho: Coordenador de Campo, Coordenador
Administrativo, Coordenador Técnico, Secretaria Executiva, Designer Grafico, Assistente
Social, Psicéloga, Pedagoga, Instrutor Cultural 1 e Instrutor Cultural 2.

30/05/2017 — Recebimento da primeira parcela dos recursos
Os recursos relativos a primeira parcela do Termo de Fomento, no valor de 375.000,00
(Trezentos e setenta e cinco mil reais), foram recebidos em 30/05/2017.

30/05/2017 - Acoes de Mobilizacao

A partir de 30 de maio foram iniciadas as a¢des para mobilizacdo dos alunos em cada
um dos Centros. Foram produzidos panfletos e cartazes. Este material foi distribuido
amplamente nas escolas, nas entidades atuantes nas Regionais, nas ruas, em eventos
cujo publico era de jovens, entre outras localidades e oportunidades. Também foi
utilizado carro de som tanto na Estrutural como na Ceilandia, durante a semana e finais
de semana, anunciando o inicio das atividades dos Centros de Juventude.

Paralelo as acGes acima, a coordenacdo do IECAP juntamente com representante da
SUBJUV participou de reunides com os dirigentes das Regides Administrativas e das
Regionais de Ensino da Estrutural e Ceilandia, para apresentacdo da proposta de trabalho
dos Centros de Juventude com solicitacao de apoio.

Da mesma forma, houve apresentagdo do projeto dos Centros de Juventude na reunido
da REDE local, nas duas regionais, passando o projeto dos Centros a ter assento nestes
encontros mensais.

12/06/2017 - Processo seletivo dos instrutores das oficinas

Nesta data organizamos um processo seletivo no Centro de Juventude da Estrutural para
a escolha dos instrutores das oficinas. Um encontro muito rico, onde foi agregado ao
projeto jovens talentos da comunidade.
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Na oportunidade contratamos o instrutor da oficina de violao, instrutor da oficina de
empregabilidade, instrutora da oficina de danca orientais e a instrutora de capoeira.
Nesta reunidao houve a decisao sobre inserir a oficina de Muay Thai nos dois Centros e
dias depois houve a indicacdo de um instrutor para este esporte no Centro de Ceilandia,
sendo este um lutador de MMA renomado, egresso de um projeto social, que
imediatamente abracou o projeto dos Centros. Através de indicacao dele, foi também
agregado ao projeto um instrutor de Muay Thai para o Centro da Estrutural.

13/06/2017 — Roda de Conversa - Cine Jovem

Acdo organizada pela Assistente Social no Centro de Juventude da Estrutural onde os
alunos assistiram um filme educativo, Maos Talentosas, com direito a pipoca e
refrigerante. Em seguida, na roda de conversa este tema foi tratado além de dinamicas
para proporcionar a integracao do grupo. Participaram 20 jovens.

19/06/2017 - Treinamento Sistema de Gestao

Nesta data a equipe foi submetida a treinamento ministrado pela empresa na qual foi
adquirido o Sistema de Gestao e Acompanhamento dos Centros de Juventude, adaptado
para o projeto. Nesta oportunidade foi definido o modelo de cadastro a ser utilizado
para a inscricdo dos alunos como também as aplicabilidades primordiais do sistema para
efetivo monitoramento e acompanhamento das ac¢des.

Os treinamentos e reunides de pauta com a equipe de colaboradores tém acontecido de
forma sistematica, uma vez por més, quando ocorre o alinhamento dos temas e
demandas de cada Centro.

12/08/2017 - Dia Internacional da Juventude

Festival gastrondmico, campeonato de Muay Thai e grande show com artistas locais e o
convidado especial, o musico Rodolfo Abrantes (ex-Raimundos) marcaram o dia 12 de
agosto, Dia Internacional da Juventude.

O palco deste encontro foi a Cidade Estrutural, na Praca Central onde ocorreu uma ampla
programagao em homenagem a data. O evento foi uma iniciativa da Secretaria de Estado
de Politicas para Criancas, Adolescentes e Juventude, do Governo de Brasilia, no ambito
do projeto Centros de Juventude. Cerca de mil e duzentas pessoas visitaram e/ou
participaram das a¢des que duraram de 9h as 18h do sabado, dia 12 de agosto.
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Com o tema “A Juventude em Ac¢do para a Inovacdo e Desenvolvimento Sustentavel”, os
jovens participantes puderam acompanhar uma ampla agenda cultural e esportiva que
contemplou campeonatos, gincanas, jogos, rodas de conversa, oficinas diversas,
atividades que ofereceram ao publico presente oportunidade de participar de
experiéncias diferenciadas. Foi servido lanche para os alunos dos Centros de Ceilandia e
Estrutural que participaram das apresentacdes.

Na area esportiva, o auldo de Muay-Thai com os alunos dos Centros de Juventude e as
apresentacdes de Goalball e Futebol de cinco por equipe de jovens deficientes visuais,
foram os destaques desta programacao. Na area da cultura, o destaque foi o Festival
Gastrondmico coordenado pelos alunos das oficinas de Culinaria Sustentavel dos
Centros de Juventude. Houve ainda a Oficina de Circo e apresentacao da Capoeira com
a instrutora que atua no Centro de Juventude da Estrutural e seus alunos.

Ressaltamos também a integracdo dos projetos sociais convidados, atuantes na
Estrutural, que tiveram participacdo no evento como é o caso da Orquestra Reciclando
Sons, da Oficina de Turbantes e apresentacdo do projeto de artesanato local entre outros.

Destacamos ainda a parceria que o evento teve com o projeto de meio ambiente
“Neutralize”, tenda especial onde os jovens puderam participar de oficinas de confeccao
de mudas de plantas e palestras sobre a importancia de poupar as nossas riquezas
naturais. Desde o inicio das a¢des até o encerramento formal, houve uma iniciativa para
medir a emissdo de gases, compondo uma relacao de emissdo de CO2 para ser
neutralizado até o final do evento.

29/08/2017 - Recebimento da segunda parcela dos recursos do projeto
Os recursos relativos a segunda parcela do Termo de Parceria, no valor de 475.000,00
(Quatrocentos e setenta e cinco mil reais), foram recebidos em 29/08/2017.

18/09/2017 - Distribuicao de Cestas Basicas no Bairro de Santa Luzia

Os alunos do Centro de Juventude da Estrutural, juntamente com a pedagoga
responsavel, participaram de distribuicdo de 300 cestas basicas no Bairro de Santa Luzia.
A acao teve como objetivo divulgar as acdes do Centro naquela localidade e convidar os
jovens para participarem das atividades dos Centros.
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30/10/2017 - Primeira Formatura dos Alunos dos Centros de Juventude

Os Centros de Juventude da Ceilandia e Estrutural realizaram nesta data a cerimonia de
formatura dos 165 jovens que tiveram presenca garantida nas aulas das oficinas de
Culinaria Sustentavel, Violdo, Empregabilidade e Muay Thai.

As oficinas tiveram inicio em 05 de junho de 2017 e encerraram, na sua maioria, no ultimo
dia de setembro com muito sucesso. Foi cumprida a carga horaria de 40 horas/aula para
as oficinas de violdo, Muay Thai e culinaria sustentavel e 30 horas/aula para as oficinas
de empregabilidade. A solenidade ocorreu em grande estilo no auditério do Centro
Cultural da Estrutural. Houve a entrega dos certificados pelos professores aos seus alunos
como também uma lembrancinha a cada um deles.

Das oficinas de Violdao a lembrancinha foi uma miniatura de violdo com a marca do
projeto. Os concludentes das oficinas de Empregabilidade foram presenteados com uma
agenda moleskine com a marca do projeto. Os alunos da Culinaria Sustentavel
receberam suas préprias délmas personalizadas com o nome de cada um. E os alunos
de Muay Thai receberam a prajied ou kruang, a graduagdo por mudanca de faixa.

ApOs a solenidade, foi servido coffee break para os alunos e seus familiares, cerca de 336
pessoas. A festa contou ainda com a presenga de DJ que animou os jovens com uma boa
musica.

21/10/2017 - Recebimento da terceira parcela dos recursos
Os recursos relativos a terceira parcela do Termo de Parceria, no valor de 300.000,00
(Trezentos mil reais), foram recebidos em 21/10/2017.

20/12/2017 - Festa de Confraternizacao dos Colaboradores do Centros de
Juventude

O IECAP reuniu todos os colaboradores dos Centros de Juventude em espago de eventos
de Brasilia para uma confraternizacao de Natal e comemoracdo dos resultados positivos
do projeto, como também com intencdo de aproximar a equipe para fortalecer as
relagdes. Estiveram presentes 33 colaboradores.

07/02/2018 — Roda de Conversa - Relacoes Familiares

Foi realizada no Centro de Juventude da Ceilandia a primeira roda de conversa do
planejamento dos Centros, sendo esta com o tema: Relagdes Familiares. Participaram
desta acao 55 alunos e seus familiares.
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08/02/2018 — Roda de Conversa — Assedio & Paquera

Foi realizada no Centro de Juventude da Estrutural a segunda roda de conversa do
planejamento dos Centros, sendo esta com o tema: Assédio & paquera. Participaram
desta acao 63 alunos e seus familiares.

20/02/2018 - Inauguracao do Centro de Juventude de Samambaia

A solenidade de inauguragdo do Centro de Juventude de Samambaia foi realizada com
a presenca da comunidade e dos alunos dos outros Centros, que fizeram apresentagdo
de violdo. O evento foi muito concorrido, onde tiveram presentes diversas autoridades
inclusive o Governador do Distrito Federal. Durante o evento deu-se o inicio do
cadastramento dos jovens interessados. Entre todos, foram realizados 550 atendimentos
diretos e indiretos.

24/02/2018 - Segunda Formatura dos Alunos dos Centros de Juventude
Os Centros de Juventude da Ceilandia e Estrutural realizaram nesta data a cerimdnia de
formatura dos 313 jovens que tiveram presenca garantida nas aulas das oficinas de

Culinaria Sustentavel, Informatica e Empregabilidade e nos Cursos Profissionalizantes de
Assistente Administrativo e Massoterapia. Para as oficinas foi cumprida a carga horaria
de 40 horas/aula em média e 200 horas/aula para os cursos profissionalizantes.

A solenidade ocorreu em grande estilo no ginasio coberto da Escola Centro Educacional
07 da Ceilandia. Houve a entrega dos certificados pelos professores aos seus alunos
como também uma lembrancinha a cada um deles. Das oficinas de Violdo a lembrancinha
foi uma miniatura de violdo com a marca do projeto. Os concludentes das oficinas de
Empregabilidade foram presenteados com uma agenda moleskine com a marca do
projeto.

Os alunos da Culinaria Sustentavel receberam suas proprias délmas personalizadas com
o nome de cada um. E os alunos de Muay Thai receberam a prajied ou kruang, a
graduacgdo por mudanca de faixa. Os alunos do Curso Profissionalizante de Massoterapia
receberam um jaleco personalizado e os Assistentes Administrativos um lindo conjunto
de maquina de calcular e moleskine.

ApOs a solenidade, foi servido coffee break para os alunos e seus familiares, cerca de 750
pessoas. A festa contou ainda com a presenca de DJ que animou os jovens com uma boa
musica.

18

SHIS QI 05 Conjunto 06 Casa 16 — Lago Sul — Brasilia/DF — CEP71.615-060 - Contato (61) 3365-5202



@ |nstituto de Educacao,
.If B B Esporfe. Culurae

IECAP Ares Populares
Relatério de Atividades 2017/2018

17/03/2018 - Sarau Estrutural e Palestra

Foi realizada no Centro de Juventude da Estrutural o sarau previsto na programagao dos
Centros, onde aconteceu a palestra sobre Acessibilidade, proferida pelo Psicologa
Andrea Chaves, como também uma programacao bem recheada de shows de talentos
dos alunos e moradores da regido. Participaram desta acdo 96 jovens e seus familiares.

24/03/2018 - Sarau Samambaia

Foi realizada no Centro de Juventude de Samambaia o sarau com palestra Esporte,
Obesidade e Saude, previsto na programacao dos Centros, com programacao bem
recheada de shows de talentos dos alunos e moradores da regido. Participaram desta
agao 57 jovens e seus familiares.

14/04/2018 - Palestra Samambaia

Foi realizada no Centro de Juventude de Samambaia palestra prevista na programacao
dos Centros, sobre o tema Empreendedorismo Inovador, proferida pelo palestrante Luis
Carlos, da Look'n Feel, onde 155 jovens conheceram ferramentas que podem leva-los ao
sucesso profissional.

14/04/2018 - Roda de Conversa — Casos de Sucesso

Foi realizada no Centro de Juventude de Samambaia a roda de conversa prevista na
programacao dos Centros, onde os alunos apresentaram e discutiram os casos de
sucesso. Participaram 75 jovens

04/05/2018 - Palestra Estrutural

Foi realizada no Centro de Juventude da Estrutural a segunda palestra prevista na
programacao dos Centros, sobre o tema Diversidade, proferida pelo palestrante Beto
Barros, da For Move, onde 95 jovens debateram de forma Iddica o tema da diversidade
que tanto tem causado divergéncias na nossa sociedade.

05/05/2018 — Terceira Formatura dos Alunos dos Centros de Juventude

Os Centros de Juventude da Ceilandia, Estrutural e Samambaia realizaram nesta data a
cerimdnia de formatura dos 320 jovens que tiveram presenca garantida nas aulas das
oficinas de Culinaria Sustentavel, Violdo, Hip-Hop, Empregabilidade e Muay Thai. Foi
cumprida a carga horaria de 40 horas/aula para as oficinas de violdo, Muay Thai e
culinaria sustentavel e 30 horas/aula para as oficinas de empregabilidade.
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A solenidade de formatura ocorreu em grande estilo no ginasio coberto da Escola Centro
Educacional 07, da Ceilandia. Houve a entrega dos certificados pelos professores aos
seus alunos como também uma lembrancinha a cada um deles. Das oficinas de Violao a
lembrancinha foi uma miniatura de violdo com a marca do projeto.

Os concludentes das oficinas de Empregabilidade foram presenteados com uma agenda
moleskine com a marca do projeto. Os alunos da Culinaria Sustentavel receberam suas
proprias dolmas personalizadas com o nome de cada um. E os alunos de Muay Thai
receberam a prajied ou kruang, a graduagao por mudanca de faixa.

O diferencial desta festa foi o protagonismo dos alunos na construcao do roteiro de
apresentacdes, definindo o script, o conteudo, organizando ensaios e tudo mais
necessario para a producdo de um momento muito bonito que mostrou como os Centros
de Juventude tém produzido resultados importantes na vida de cada um. Apods a
solenidade, foi servido coffee break para os alunos e seus familiares, cerca de 820
pessoas.
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3.3. AS OFICINAS

As oficinas disponibilizadas atenderam as areas da cultura e do esporte. Os instrutores
das oficinas sao profissionais selecionados nas regides administrativas onde os Centros
de Juventude funcionam. Sdo bem preparados e dedicados aos objetivos do projeto.

Para participar das oficinas o aluno teve que preencher o cadastro, documento destinado
a conhecer o jovem e as suas demandas. O cadastro foi disponibilizado aos jovens em
meio fisico, em link no site do IECAP e nos totens disponibilizados nos Centros,
integrados ao sistema de monitoramento. Por meio dos cadastros foram identificados o
interesse dos jovens para as oficinas sendo e este o documento utilizado na mobilizacao.

Quando o jovem inicia suas atividades no Centro de Juventude recebe uma camiseta
com a identificacdo do projeto que deve ser usada por ele para adentrar a sala de aula.
Em todas as oficinas é distribuido lanche para os alunos. Nos 12 meses foram oferecidos
18 mil lanches: diariamente nas oficinas, nos cursos profissionalizantes e nos eventos
externos.

Oficina de Violao

A escolha desta oficina se deu em funcdo das demandas dos jovens nas opcoes
oferecidas no cadastro, mas também por ser o instrumento violdo uma excelente
alternativa contra ansiedade e depressdao. Aumenta a atividade cerebral dos jovens,
reforca os musculos do coracao além de aprimorar a criatividade e concentragdo. Ainda
serve para intensificar a coordenacdo motora. Atualmente, os Centros contam com trés
instrutores que ministram esta oficina, um em cada espaco. Cada oficina de violao
cumpre a carga horaria de 40 horas/aula, ministradas 2 vezes por semana, com 1 hora
de duragdo cada uma. Em média, cada modulo teve duracdo de 4 a 5 meses.

Os numeros

Foram adquiridos 10 violGes para Ceilandia e 10 violGes para a Estrutural e 10 violdes
para Samambaia, juntamente com o encordoamento extra e paletas.

101 alunos formados em Ceilandia

68 alunos formados na Estrutural

30 alunos formados em Samambaia
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Oficina de Danca Oriental

Iniciamos esta oficina em funcdo da dedicacdo de uma jovem moradora da Estrutural,
conhecedora das técnicas de dancas orientais, responsavel por um projeto voluntario.
Logo que a oficina foi anunciada houve muito interesse da parte das jovens da
comunidade. Esta oficina teve a duragdo de 30 horas/aula, ministradas 2 vezes por
semana, com 1 hora de duracao cada uma.

Os numeros

Esta oficina ocorreu somente no Centro de Juventude da Estrutural com 29 alunas
matriculadas em 01 turma. Nao houve formatura em funcdo da saida da Instrutora por
motivos pessoais. Até o presente, em que pese os esforcos, ndo conseguimos substituta.

Culinaria Sustentavel

Os impactos ambientais causados pelo consumo alimentar levaram grandes nomes da
culinaria a repensar na cadeia alimentar, desde os fornecedores até o modo de preparo
das refei¢des, tudo para aproveitar ao maximo o nutriente dos alimentos sem agredir o
meio ambiente.

Diante deste desafio, foi estruturada esta oficina com o objetivo de pensar na comida
como uma ciéncia interdisciplinar, algo que envolve muito mais do que apenas se
alimentar, mas melhorar a qualidade de vida de quem produz e consome a comida. Na
outra ponta, tem como objetivo oferecer uma janela de oportunidade para os alunos
que queiram usar esta técnica para aumentar a renda familiar. Esta oficina teve a duracao
de 40 horas/aula, ministradas 2 vezes por semana, com 1 hora de duracao cada uma. Em
média, cada modulo teve duracao de 3 a 4 meses.

Os nimeros

109 alunos formados na Ceilandia
86 alunos formados na Estrutural
37 alunos formados na Samambaia

Para viabilizar esta oficina, foi necessario apresentar um pedido de adequacao do Plano
de Trabalho a aprovacao da Subjuv, visando contemplar a aquisicdo de equipamentos,
dentre eles: 03 refrigeradores, 03 fogdes de 4 bocas, 03 micro-ondas, 03 bancadas de
inox, 03 batedeiras, 03 liquidificadores e 03 conjuntos de utensilios culinarios.
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Muay Thai

Atividade fisica faz bem para a saude. Encontrar uma modalidade que dé prazer é um dos
primeiros passos para quem quer manter uma rotina adequada. Uma opgao que tem feito
sucesso entre os jovens € a luta Muay Thai, por exemplo, uma atividade que faz bem ndo s6
para o corpo, mas também para a mente. Os beneficios para o corpo fazem o esforco valer
a pena: maior flexibilidade e musculos mais definidos como também a disciplina e o
espirito competitivo desta modalidade sdo muito importantes para os jovens dos Centros
de Juventude. Esta oficina tem a duracao de 40 horas/aula, ministradas 2 vezes por
semana, com 1 hora de duracdo cada uma. Em média, cada modulo teve duracdo de 4 a
5 meses.

Os niumeros

Foram adquiridos 76 aparadores, 100 pares luvas e 200 placas de tatame.
Foram matriculados 137 alunos na Ceilandia

Foram matriculados 122 alunos na Estrutural

Foram matriculados 58 alunos da Samambaia

Capoeira

O dialogo corporal, a improvisacao, a inteligéncia do corpo, a necessidade de agir, o
equilibrio, assim como as noc¢des de espago, tempo, ritmo, musica e compreensao da
filosofia de jogo, sdo principios fundamentais ensinados dentro da capoeira. Os
movimentos da capoeira mexem com todos os musculos, desenvolvendo uma série de
qualidades fisicas. A roda de capoeira, em pouco tempo de atividade, proporciona menos
tensdo, reflexos mais rapidos e ainda vai ganha-se forca. Esta oficina compreende 40
horas/aula, duas vezes por semana, 1 hora cada.

Os numeros
Esta oficina ocorreu duas vezes por semana, periodo noturno, somente no Centro de
Juventude da Estrutural, com 21 alunos matriculados em 01 turma.

Oficina de Empregabilidade

A Oficina de Empregabilidade tem como objetivo preparar melhor os jovens para os
processos seletivos, tirando duvidas e dando dicas sobre diversos temas relacionados ao
ambiente corporativo: marketing pessoal, ética profissional, atendimento ao cliente,
atendimento telefénico, negociacdo, trabalho em equipe, lideranca, controle de
qualidade, planejamento e empreendedorismo.
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Esta oficina tem a duracdo de 30 horas/aula, ministradas 2 vezes por semana, com 2
horas de duracao cada uma.

Os niumeros
106 alunos formados em Ceilandia
91 alunos formados na Estrutural
55 lunos formados em Samambaia
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3.4. CURSOS PROFISSIONALIZANTES

Os Centros de Juventude estdo comprometidos com a qualificacdo profissional e a
insercao no mercado de trabalho dos jovens participantes do projeto. Neste sentido,
foram ofertados dois cursos profissionalizantes com duracdao de 200 horas/aula,
ministradas de segunda a sexta, variando de 3 a 4 horas por dia.

A definicdo da natureza dos cursos foi feita por interesse do publico-alvo e em funcédo
da demanda mercadoldgica. Foram ofertadas 150 vagas nos Cursos de Massoterapia e
Assistente Administrativo.

Assistente Administrativo

O Assistente Administrativo é o profissional que presta assisténcia na area administrativa
de uma empresa, auxiliando o administrador em suas atividades rotineiras e no controle
de gestao financeira, administracao, organizacao de arquivos, geréncia de informacgdes,
revisdo de documentos entre outras atividades. As oficinas de assistente administrativo
tiveram inicio no Centros de Juventude da Ceilandia em 07/11/17 e no Centro de
Juventude da Estrutural em 20/11/17.

Os numeros

65 alunos matriculados na Ceilandia

84 alunos matriculados na Estrutural

Total de 05 turmas

Entregue aos alunos kit pedagogico com apostila, cracha, caneta, sacola e bloco de
anotacdes com identificacdo do projeto.

Massoterapia

O Técnico em Massoterapia € um profissional habilitado para o desenvolvimento das
técnicas de massagem, que podera trabalhar com massagem estética, terapéutica e
desportiva. As oficinas de massoterapia tiveram inicio em 29/08/17 no Centro de
Juventude da Estrutural e, na Ceilandia, em 29/09/17 a primeira turma e 18/10/17 a
segunda.

Os ndmeros

52 alunos matriculados na Ceilandia
41 alunos matriculados na Estrutural
Total de 03 turmas

Entregue aos alunos kit pedagogico com apostila, cracha, caneta, sacola e bloco de
anotacdes com identificacdo do projeto.
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3.5. EVENTOS ESPECIAIS

4.1. Aula de Bambu terapia

Durante o curso profissionalizante de Massoterapia foi celebrada uma parceria com o
Instituto Extratos da Terra para ministrar uma aula sobre a técnica de Bambu terapia para
os alunos dos Centros de Juventude da Ceilandia e Estrutural.

4.2. Parceria com os Correios

Os alunos da oficina de Empregabilidade do Centro de Juventude de Ceilandia
participaram de um processo seletivo promovido pela Superintendéncia dos Correios -
DF. Foram cadastrados 30 alunos dos quais 10 foram escolhidos para trabalho
temporario naquela empresa, por 90 dias. A superintendéncia deu retorno elogiando
estes jovens como os melhores do programa dos Correios.

4.3. Participacao do Chef Diego Koope

A oficina de Culinaria Sustentavel convidou para uma aula show o renomado Chef Diego
Koope, consultor de gastronomia. Os alunos tiveram a oportunidade de conhecer outras
técnicas da gastronomia em especial como cuidar da apresentacdo de um prato bem
elaborado.

4.4. Grupo Operativo em Ceilandia

Esta técnica de grupo operativo esta sendo utilizada pela Psicéloga e Assistente Social
nos Centros de Juventude e tem obtido sucesso e resultados bastante positivos. Sao
realizados sistematicamente, envolvendo cerca de vinte alunos em cada Centro e buscam
obter o maior envolvimento dos jovens que participam das atividades dos Centros

4.5. Aula de Etiqueta

Foi oferecida aos jovens do CJ Estrutural e Ceilandia, aula de etiqueta ministrada pela Sra.
Heloisa Hargreaves, presidente da Associacdo de Soroptimistas do DF, que transmitiu
para quase 60 jovens as curiosidades da montagem de uma mesa para refei¢cdes oficiais
como também orientacdo sobre a imagem pessoal nas entrevistas para o primeiro
emprego.
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3.6. ATIVIDADES EXTRA CENTROS

Na medida do possivel, os Centros de Juventude tém oferecido aos alunos
oportunidades de participagdo em atividades extra Centros. Destacam-se a seguir
algumas destas atividades.

05/08/2017 - Conferéncia Nova Geracao

Participaram deste evento seis jovens dos Centros da Estrutural e Ceilandia
acompanhados do instrutor de violao e da Presidente do IECAP, oportunidade em
assistiram ao show do Rodolfo Abrantes (ex-Raimundos). Os alunos foram contemplados
com ingressos Vips. Os Centros disponibilizaram transporte para os alunos.

08 a 10/09/2017 - Evento Jovem Protagonista no Shopping JK

Participaram deste evento cerca de 30 jovens dos Centros da Estrutural e Ceilandia
acompanhados da Psicdloga e do Comunicador Social do Projeto. Os alunos se
revezaram na audiéncia das diversas palestras que trataram de temas do
empreendedorismo e inovagao. Os Centros disponibilizaram transporte e lanche para os
alunos. Este evento foi uma iniciativa da Secrianca.

27/10/2017 - Sharto Brasil — Luta de Muay Thai

Participaram deste evento seis jovens dos Centros da Estrutural e Ceilandia
acompanhados do Coordenador de Campo do projeto, oportunidade em que assistiram
a luta de Muay Thai onde o instrutor desta modalidade do Centro da Estrutural estava
lutando. Os Centros disponibilizaram transporte para os alunos.

29/10/2017 - Participacao dos alunos da massoterapia na Corrida da Imprensa
Neste evento, oito alunos do curso profissionalizante de massoterapia, fizeram
massagem nos atletas da prova. Esta participagcdo dos alunos foi computada como aula
pratica dentro da grade do Curso. Os Centros disponibilizaram lanche para os alunos.

18/11/2017 - Participacao dos alunos da massoterapia na Corrida Cross Parques

Neste evento, oito alunos do curso profissionalizante de massoterapia, fizeram
massagem nos atletas da prova. Esta participagdo dos alunos foi computada como aula
pratica dentro da grade do Curso. Os Centros disponibilizaram e lanche para os alunos.
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26/11/2017 - Bora Vencer de Samambaia

Neste evento os Centros de Juventude tiveram uma participacao significativa quando
mais de 50 alunos se revezaram, nos dois turnos, para apresentacao de violdo, aula de
culinaria sustentavel e auldo de Muay Thai. Os Centros disponibilizaram transporte e
lanche para os alunos. Este evento foi uma iniciativa da Secrianca.

22/03/2018 - Férum Mundial da Agua

Neste evento os Centros de Juventude tiveram uma participagdo significativa quando
mais de 200 alunos participaram deste importante evento internacional e tiveram
oportunidade de interagir com a exposicdo dos projetos e praticar das palestras além de
marcarem presenca com apresentacao de violao. Os Centros disponibilizaram transporte
e lanche para os alunos. Este evento foi uma iniciativa da Secrianca.

22/10/2017 - Participacao no Evento Pro-Vitima

Os alunos do Centro de Juventude da Ceilandia, coordenados pela Psicologa do projeto,
tiveram uma participacdo significativa neste evento onde foi viabilizado o empréstimo
da mesa de ping pong e de tendas para em apoio a realizacdo do evento. Participaram
18 jovens.
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4. DO ATLETA DA NATUREZA

41. O QUEE O ATLETA DA NATUREZA

A relagdo entre o esporte e o meio ambiente é o melhor caminho para uma verdadeira
educacao ambiental. Acreditamos que o esporte € um importante meio de difusdo de
diversos valores, entre eles os relacionados com as praticas saudaveis, disciplina,
constancia como com os cuidados ambientais.

Neste sentido, o diferencial deste projeto estd em associar os conceitos e saberes das
duas areas esporte e meio ambiente, construindo estratégias e solu¢des inovadoras que
facam com que as ac¢des previstas sejam concretizadas e de fato a educagdo ambiental
seja promovida por meio do esporte.

Assim, temos como objetivo no projeto implementar em 10 (dez) escolas publicas do
Distrito Federal o projeto “Atleta da Natureza”, compreendendo o atendimento a 1.500
alunos do Ensino Fundamental [, durante o ano escolar de 2017/2018, por meio de acdes
contextualizadas com o meio ambiente, com o esporte como também com a saude, no
tema da obesidade infantil e da condigdo das pessoas com deficiéncia tendo como foco:
lideranga, mediacao de conflitos e disciplina.

4.2. CONSELHO DOS DIREITOS DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

A Constituicao Federal de 1988 e a promulgacao do Estatuto da Crianga e do Adolescente
trazem um novo olhar sobre a infancia e a adolescéncia, ao incluir diretrizes da
convengao internacional dos direitos da crianca, aprovada por unanimidade na
Assembleia Geral das Nacdes Unidas, em 20 de novembro de 1989, e assinada pelo Brasil
em 26 de janeiro de 1990.

O Brasil € um dos poucos paises que prevé legalmente a constituicdo de conselhos
paritarios e deliberativos na area das politicas para criancas e adolescentes, assim como
a estruturacdo de conselhos tutelares eleitos pelas préprias comunidades.

4.2.1. Como surgiu o CDCA?

O Conselho dos Direitos das Criancas e Adolescentes foi constituido pela Lei n® 8.069,
de 13/07/90, no ambito do estatuto da crianca e do adolescente, considerados como
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crianca a pessoa até doze anos de idade incompletos, e adolescente aquela entre doze
e dezoito anos de idade. O Conselho foi criado para assegurar a crianga e ao adolescente
todas as oportunidades e facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico,
mental, moral, espiritual e social, em condi¢des de liberdade e de dignidade.

Como consequéncia, visando oferecer meios de atuacao ao CDCA, foi instituido o Fundo
do CDCA, formado por recursos publicos oriundos de repasses orcamentarios, doagcoes
voluntarias ou parte do imposto de renda das pessoas fisicas e juridicas, recursos esses
destinados a implementar as politicas de atendimento, defesa e promocao dos direitos
da crianca e do adolescente, cabendo ao CDCA/DF o controle, gerenciamento e
fiscalizacdo destes recursos.

4.3. A PROPOSTA DO ATLETA DA NATUREZA

O Edital FDCA n° 01/2016, no qual o IECAP foi contemplado com o projeto Atleta da
Natureza, teve seu escopo definido a partir das linhas de agdo que contempalssem agoes
complementares, na garantia dos direitos de criancas e adolescentes, voltadas ao
esporte, a cultura, a saude, a formagao e a capacitacao profissional, ao fortalecimento de
vinculos familiares e ao fortalecimento institucional comprometidos com a inclusdo
social, atendimento ao adolescente em cumprimento de medida socioeducativa,
erradicacdo do trabalho infantil, acbes de combate a violéncia doméstica e violéncia
sexual, fisica e psicologica, a inclusdo de criangas e adolescentes com deficiéncia e
participacao politica.

Diante deste escopo, o IECAP optou por replicar experiéncia exitosa desenvolvida
anteriormente pelo Instituto nas escolas publicas do DF com o Atleta da Natureza,
contemplando agdes que cumprissem as exigéncias do edital no que concerniam a:

Esporte:

= que assegurem o desenvolvimento fisico, mental, social, cognitivo, lideranca,
mediacao de conflitos, disciplina, respeito e trabalho em equipe;

= que priorizem o esporte como instrumento para construcao de uma cultura de paz.

Saude:

= que trabalhem com a reeducacao alimentar, obesidade infantil e juvenil;
= que trabalhem com projetos voltados a pessoas com deficiéncia;

= que trabalhem com saude bucal;
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Neste contexto, o projeto Atleta da Natureza buscou intercalar a visdo dos objetivos
do ECA nas suas acles, encadeando-as de forma a atingir resultados previstos pelas
atribuicdes do CDCA, inclusive agregando na linguagem do projeto os anseios da sua
missdo, com o entendimento de que ndo seria sufuciente somente realizar as agdes
previstas mas sim aferir resultados passiveis de avaliagdo em consonancia com a missdo
do CDCA.

4.3.1. A Curadoria das Escolas

Esta foi uma das mais importantes fases do projeto: a escolha daquelas escolas que iriam
ser parceiras na atuagdo do Atleta da Natureza. Durante o processo de curadoria foi
realizado um levantamento de todas escolas em atividade dentro do territério do Distrito
Federal e posteriormente foi aplicado um filtro, visando selecionar as escolas que
possuissem quadras cobertas e disponibilidade de salas para a execucao das atividades.
Foram identificadas 126 Escolas possiveis.

Em seguida, foi analisado o histérico das escolas no que tange a aplicagdo de métodos
de ensino que levem em conta a importancia da educagdo ambiental e sua aplicacdo
cotidiana. Mais um filtro foi aplicado nessa parte do processo. Nesse total cerca de 25
escolas, foram eleitas para serem visitadas pelos coordenadores e colaboradores para
definicdo e escolha das dez escolas que vieram a integrar o projeto.

Desta lista final sairam as 10 escolas que fazem parte do Projeto:
1) Escola Classe 28 do Gama;
2) Centro de Ensino Fundamental 02 da Cidade Estrutural;
3) Escola Classe 65 de Ceilandia;
4) Centro de Ensino Fundamental GAN;
5) Escola Classe 802 do recanto das Emas;
6) Escola Classe 05 do Paranog;
7) Escola Classe 09 do Gama;
8) Centro Educacional Casa Grande do Gama;
9) Escola Classe 01 do Lago Sul;
10) Escola Classe 15 do Gama.
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4.3.2. As Acoes do Atleta da Natureza

O projeto Atleta da Natureza necessitou de estrutura fisica e de equipe multidisciplinar
capazes de articular e encadear suas agoes de forma eficiente para garantir o alcance dos
resultados pretendidos e o atendimento das metas estabelecidas na proposta, estando
previsto 10 meses de trabalho, sendo 02 meses iniciais de planejamento e articulagao,
06 meses de efetivo trabalho nas escolas e 02 meses finais de apuracdo de resultados.

No periodo de setembro/2017 a junho/2018 o projeto compreendeu atividades diversas
representadas por 10 Seminarios Iniciais, um em cada escola, com palestras e oficinas
para 150 alunos em cada escola. Ainda, foram realizadas 12 a¢des por escola, totalizando
120 agdes que envolveram na sua dinamica o esporte, 0 meio ambiente, a disciplina, a
lideranca entre outros. O material promocional do projeto compreendeu uma camiseta,
um squeeze, uma cartilha e um certificado de papel semente para cada aluno. Este it
teve como objetivo criar a identidade do projeto e estimular a participacao das criancas.

Os itens de divulgacdo do projeto envolveram ainda banner, backdrop e videos
documentarios de cobertura de todas as etapas do Atleta da Natureza. Para cada evento
foram utilizados estes materiais para fortalecer e consolidar a imagem do projeto.

Cronologia dos Seminarios Iniciais

21 de novembro de 2017 - Escola Classe 28 do Gama

13 de dezembro de 2017 - Centro de Ensino Fundamental 02 da Cidade Estrutural
09 de marco de 2018 - Escola Classe 65 de Ceilandia

12 de marco de 2018 - Centro de Ensino Fundamental GAN

15 e 16 de margo de 2018 - Escola Classe 802 do Recanto das Emas

20 de marco de 2018 - Escola Classe 05 do Paranoa

27 de margo de 2018 - Escola Classe 09 do Gama

05 de abril de 2018 - Centro Educacional Casa Grande do Gama

06 de abril de 2018 - Escola Classe 01 do Lago Sul

12 de abril de 2018 - Escola Classe 15 do Gama

Apds os seminarios iniciais, foram iniciadas as aulas a¢do, contemplando temas e
dinamicas diversas, sendo:

a) Dinamica de abertura e apresentagdo dos Mediadores - neste momento os
mediadores de forma ludica e em linguagem acessivel, apresentaram as atividades
daquele dia para os alunos. Os eixos abordados nesta atividade foram:
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= Lideranca/Disciplina/Mediacao de Conflitos, usando como temas complementares a
diversidade, o esporte e 0 meio ambiente.

= Vida Saudavel - esta atividade trabalhou um momento tedrico e outro pratico. A
teoria foi abordada através de um video que destacou a importancia da vida saudavel.
No momento pratico, as turmas foram divididas em duas equipes que competiram em
um jogo de tabuleiro humano, respondendo questdes sobre o video assistido.

= Residuos Soélidos - apos a exibicdo de uma animagao, as duas equipes separadas
anteriormente participaram de uma acdo na qual foram levados a refletir sobre como
lidam com o lixo que produzem, e através de um painel de apoio pedagdgico, refor¢aram
o aprendizado sobre a separagao e coleta seletiva.

= Acessibilidade - tema de fundamental importancia foi trabalhado levando os alunos
a refletir a tematica com um apoio audio visual, e depois foi realizada uma dinamica para
sensibiliza-los e criar empatia pelos colegas com deficiéncia.

= Circuito plantar - esta foi a atividade que melhor expressou o ideal do projeto. Sendo
toda com ag¢des praticas, consistiu em uma gincana de circuito esportivo, que envolvia
trés a quatro modalidades fisicas e esportivas, tendo em cada etapa uma agdo que
culminava no plantio de uma muda de arvore do cerrado. Alinhamos esporte e
conservacao da natureza e levamos os alunos a refletirem seu papel como agente
transformador da realidade que vivemos.

= Direito das Criangas - apds uma explanacao teorica sobre o ECA, os alunos foram
convidados a produzir um cartaz com desenhos e colagens sobre o assunto, envolvendo
para finalizar, uma dinamica de integracdo dos alunos que buscou amarrar a ligacao
desenvolvida na atividade.
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PARTEII - METAS E RESULTADOS
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5. PROJETO CENTROS DE JUVENTUDE

5.1. Execucao do Objeto do Termo de Fomento N° 002/2017

O objeto do Termo de Fomento n° 002/2017, celebrado entre a Secretaria de Estado
de Politicas para Criangas, Adolescentes e Juventude do Distrito Federal e o Instituto
IECAP tem como escopo a operacionalizagdo e o fortalecimento institucional dos Centros
de Juventude do Distrito Federal localizados nas cidades de Ceilandia, Cidade Estrutural,
no periodo de doze meses e Samambaia no periodo de seis meses, para executar agoes
visando principalmente:

(i) o atendimento especializado no Centros da Juventude para os jovens entre 15 e
29 anos, promovendo acdes voltadas as areas de educagao, cultura, lazer, esporte, salde,
cidadania, direitos humanos e trabalho;

(i) apoio ao fortalecimento institucional das redes sociais atuantes no entorno dos
centros de juventude priorizados; e

(iii) aquelas ag¢des voltadas a promogao da consciéncia politica e da valorizacdo da
identidade étnico-racial e cultural entre os jovens das regides administrativas, priorizadas
no Edital.

Para atender ao objeto acima indicado, o IECAP apresentou como proposta o Juventude
em Acao, estratégia de gestdo comprometida com agdes que fossem capazes de atrair
esta juventude para atividades saudaveis e desafiadoras.

Para cada aluno participante das atividades dos Centros de Juventude foi disponibilizado
01 camiseta com a logomarca do projeto, 01 squeeze e lanches, este ultimo ofertados
diariamente em todas as atividades. Foram ofertados mais de 18 mil lanches no periodo.
No caso dos alunos dos Cursos Profissionalizantes, em fun¢do da carga horaria ser mais
ampla, foram oferecidas 2 camisetas para cada aluno.

Foram preenchidos 2.398 cadastros nos trés Centros de Juventude, no periodo, sendo:

1.137 Ceilandia, 846 Estrutural e 415 Samambaia. Registrando que o CJ de Samambaia
iniciou suas atividades em 20 de fevereiro de 2018.
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A meta prevista era o atendimento direto de 1.500 jovens e atendimento indireto de15
mil jovens e seus familiares moradores de Ceilandia, Estrutural e Samambaia. Ao final do
periodo de 12 meses, o projeto obteve mais de 29 mil atendimentos indiretos e
5.092 atendimentos diretos aos jovens, nos trés Centros de Juventude.
Praticamente 330% a mais que a meta pretendida, utilizando da educacao, do esporte,

da cultura, do lazer, salde e cidadania para mobilizar os jovens para a acdo em diregdo
a mudangas, ao trabalho digno e solidario, caminho por onde se tece as transformacdes
sociais, pessoais e coletivas.

5.2. Atendimento das Metas dos Centros de Juventude

Meta 1 e 2 - Realizar em cada Centro de Juventude duas Oficinas de Esporte.
Total destas metas: 338 jovens atendidos diretamente.

Para atendimento destas metas foram oferecidas aos jovens oficinas de esporte, na
modalidade de Muay Thai, nos trés Centros de Juventude, sendo 137 alunos no CJ
Ceilandia, 122 alunos no CJ Estrutural e 58 alunos no CJ Samambaia, lembrando que este
altimo CJ foi inaugurado em 20/02/2018. Foram ministradas duas aulas diarias. No total,
foram atendidos nesta modalidade 317 alunos no periodo.

A Capoeira foi a outra modalidade de esporte ofertada no Centro de Juventude da
Estrutural. O didlogo corporal, a improvisacao, a inteligéncia do corpo, a necessidade de
agir, o equilibrio, assim como as no¢des de espago, tempo, ritmo, musica e compreensao
da filosofia de jogo, sao principios fundamentais ensinados dentro da capoeira.

Os movimentos da capoeira mexem com todos os musculos, desenvolvendo uma série
de qualidades fisicas. A roda de capoeira, em pouco tempo de atividade, proporciona
menos tensdo, reflexos mais rapidos e ainda ganha-se forca. Esta oficina compreendeu
40 horas/aula, duas vezes por semana, 1 hora cada. Esta oficina ocorreu duas vezes por
semana, no periodo noturno. Atendeu 21 alunos.

Meta 3 e 4 - Realizar em cada Centro de Juventude duas Oficinas de Cultura.
Total destas metas: 780 jovens atendidos diretamente.

Para atendimento destas metas foram oferecidas aos jovens 04 oficinas de cultura.
Primeiramente nas modalidades de Danca Oriental, Culinaria Sustentavel e Violao, nos
Centros de Juventude de Ceilandia e Estrutural, sendo as primeiras turmas no periodo de
junho a setembro de 2017.
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A seguir, para o periodo de outubro de 2017 a abril de 2018 foi iniciada a segunda etapa
das oficinas de cultura, com turmas no CJ Ceilandia, no CJ Estrutural e CJ Samambaia,
lembrando que este uUltimo CJ foi inaugurado em 20/02/2018. Foram ministradas duas
aulas diarias nas modalidades de Culinaria Sustentavel, Hip Hop e Violdo. No total, foram
atendidos nestas modalidades: Oficina de Danca Oriental, 29 alunas; oficinas de Violao,
199 alunos, oficinas de Culinaria Sustentavel, 232 alunos e Hip Hop, 08 alunos.

Destacamos neste item o sucesso que tem sido a Oficina de Culinaria Sustentavel junto
aos jovens que tém transformado este conhecimento em possibilidades de geragdo de
emprego e renda, com muitos depoimentos sobre o uso das ferramentas aprendidas
tanto para o direcionamento a uma alimentagéo saudavel como o reaproveitamento de

insumos para producao e comercializacao de alimentos gourmet.

Neste contexto também, foi oferecida aos jovens do CJ Estrutural e Ceilandia, aula de
etiqueta ministrada pela Sra. Heloisa Hargreaves, presidente da Associacdao de
Soroptimistas do DF, que transmitiu para quase 60 jovens as curiosidades da montagem
de uma mesa para refei¢des oficiais como também orientacdo sobre a imagem pessoal
nas entrevistas para o primeiro emprego.

Ressaltamos ainda a realizacdo da Oficina de Empregabilidade oferecida aos jovens
dos Centros de Juventude com o objetivo de preparar melhor os jovens para os
processos seletivos, tirando duvidas e dando dicas sobre diversos temas relacionados ao
ambiente corporativo: marketing pessoal, ética profissional, atendimento ao cliente,
atendimento telefénico, negociacdo, trabalho em equipe, lideranca, controle de
qualidade, planejamento e empreendedorismo. Esta oficina teve a duracdo de 30
horas/aula, ministradas 2 vezes por semana, com 2 horas de duragdo cada uma. Foi uma
das oficinas mais solicitadas pelos alunos dos trés Centros. Participaram destas oficinas
252 alunos.

Meta 5 - Realizar Curso Profissionalizante para 150 jovens, em trés especialidades
diferentes setembro 2017 a fevereiro 2018
Total desta meta: 242 jovens atendidos diretamente.

Os Centros de Juventude estdo comprometidos com a qualificagdo profissional e a
insercdao no mercado de trabalho dos jovens participantes do projeto. Neste sentido,
foram ofertados dois cursos profissionalizantes com duragdo de 200 horas/aula, cada,
ministradas de segunda a sexta, variando de 3 a 4 horas por dia.
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A definicdo da natureza dos cursos foi feita por interesse do publico-alvo e em fungdo
da demanda mercadoldgica. Foram ofertadas 150 vagas nos Cursos de Massoterapia e
Assistente Administrativo. Em funcdo da grande maioria das solicitagdes dos jovens
serem para o curso de assistente administrativo, buscamos atender esta demanda
alocando 100 vagas para esta modalidade.

Curso profissionalizante de Assistente Administrativo

O Assistente Administrativo é o profissional que presta assisténcia na drea administrativa
de uma empresa, auxiliando o administrador em suas atividades rotineiras e no controle
de gestao financeira, administracao, organizacao de arquivos, geréncia de informagdes,
revisdo de documentos entre outras atividades. As oficinas de assistente administrativo
tiveram inicio no Centros de Juventude da Ceilandia em 07/11/17 e no Centro de
Juventude da Estrutural em 20/11/17. Foram ministradas cinco turmas. Cada aluno
recebeu kit pedagdgico com apostila, cracha, caneta, sacola e bloco de anotacdes com
identificacdo do projeto.

65 alunos atendidos diretamente no CJ Ceilandia

84 alunos atendidos diretamente no CJ Estrutural

Curso Profissionalizante de Massoterapia

O Técnico em Massoterapia é um profissional habilitado para o desenvolvimento das
técnicas de massagem, que podera trabalhar com massagem estética, terapéutica e
desportiva. As oficinas de massoterapia tiveram inicio em 29/08/17 no Centro de
Juventude da Estrutural e, na Ceilandia, em 29/09/17 a primeira turma e 18/10/17 a
segunda. Foram ministradas trés turmas. Cada aluno recebeu kit pedagdgico com
apostila, cracha, caneta, sacola e bloco de anota¢des com identificacdo do projeto.

52 alunos atendidos diretamente no CJ Ceilandia

41 alunos atendidos diretamente no CJ Estrutural

Meta 6 - Realizar quatro palestras abordando temas de interesse dos jovens, no
periodo de setembro de 2017 a abril de 2018
Total desta meta: 403 atendimentos diretos.

Sarau Samambaia

Foi realizada no Centro de Juventude de Samambaia sarau previsto na programacao dos
Centros, com programagao bem recheada de palestra sobre obesidade e saude e shows
de talentos dos alunos e moradores da regido. Participaram desta acao 57 participantes
entre jovens e seus familiares.
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